Формирование универсальных учебных действий (УУД) во внеурочной деятельности.
Формирование УУД является важнейшей задачей школы, поскольку именно эти умения помогают детям успешно адаптироваться к постоянно меняющимся условиям современной жизни, самостоятельно добывать знания и применять их на практике.
Что такое универсальные учебные действия?
Универсальные учебные действия представляют собой совокупность способов действий ученика, обеспечивающих способность самостоятельно усваивать новые знания и умения, организовывать свою деятельность и управлять ею. Выделяют четыре группы УУД:
1. Личностные — осознание значимости учебной деятельности, самооценка, развитие мотивации учения.
2. Регулятивные — умение ставить цели, планировать работу, контролировать выполнение заданий, оценивать собственные достижения.
3. Коммуникативные — навыки взаимодействия с окружающими людьми, умение выражать мысли, вести диалог, сотрудничать в группе.
4. Познавательные — овладение приемами анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации объектов действительности.
Формирование УУД особенно важно во внеурочной деятельности, так как она позволяет организовать разнообразные формы занятий, направленные на развитие самостоятельности, творчества, ответственности детей.
Как формировать УУД во внеурочной деятельности?
Примеры форм организации внеурочной деятельности для формирования УУД:
1. Проектная деятельность
Проектная работа помогает развивать познавательные УУД (умение искать информацию, анализировать её, создавать продукт своей деятельности). Пример проекта: проведение исследовательской работы на школьном участке природы («Растительный мир моего двора»).
2. Игровая деятельность
Игры способствуют развитию коммуникативных и регулятивных УУД (работа в команде, постановка целей, распределение ролей). Примером может служить игра-путешествие «Сказочный лес».
3. Исследовательская деятельность
Исследования позволяют ребенку осваивать методы познания мира, расширять кругозор, приобретать опыт самостоятельного открытия новых знаний. Например, дети могут изучать свойства воды в лаборатории.
4. Творческая деятельность
Творческие занятия развивают эмоционально-образное мышление, креативность, формируют эстетическое восприятие окружающей среды. Организация выставки детских рисунков или театрализованного представления.
5. Участие в конкурсах и олимпиадах
Участие стимулирует интерес учащихся к предметному знанию, развивает стремление к достижению высоких результатов. Конкурс чтецов, интеллектуальная викторина.
Таким образом, многообразие видов внеурочных мероприятий способствует формированию всех групп УУД, обеспечивая полноценное развитие ребенка, соответствующее требованиям ФГОС начального общего образования.
Мы видим, что внеурочная деятельность представляет широкие возможности для реализации основных направлений образовательной программы начальной школы. Задача каждого учителя состоит в грамотном подборе методов и форм работы, направленных на создание условий для полноценного становления младших школьников как активных участников образовательного процесса.

